
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪  

 

Lanzamiento del curso HELP del Consejo de Europa 

sobre Libertad de Expresión  

▪ Martes, 16 de noviembre de 2021. 

▪ Online. 

▪ Idioma: español. 

▪ Certificados HELP del Consejo de Europa entregados a los participantes que superen con  

éxito el curso. 
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Nota conceptual y programa 

 

 

Fecha del lanzamiento Martes, 16 de noviembre de 2021 

Lugar Online.  

Idioma Español 

Participación Jueces, fiscales y abogados de España 

Inscripción  Mediante el procedimiento y dentro del plazo indicado en la 

convocatoria distribuida a nivel nacional 

 

Antecedentes  

 

El Programa del Consejo de Europa para la formación en derechos humanos de los profesionales del 

derecho (HELP)1 tiene por objeto ayudar a los Estados miembros del Consejo de Europa a aplicar las 

normas europeas de derechos humanos a nivel nacional, centrándose en el Convenio Europeo de 

Derechos Humanos (CEDH), otros instrumentos clave del Consejo de Europa, y desde 2015, la legislación 

de la UE. Esto se hace aumentando la capacidad de los profesionales del derecho para aplicar dichos 

instrumentos en su trabajo diario.  

El objetivo de HELP es ofrecer una formación de alta calidad en materia de derechos humanos a jueces, 

abogados y fiscales de toda Europa. Las autoridades encargadas de hacer cumplir la ley, como la policía 

y el personal penitenciario, también son objeto del programa HELP. Gracias a los cursos de HELP, los 

profesionales del derecho pueden proteger mejor los derechos humanos a nivel nacional y mantenerse 

al día en cuanto a las normas y la jurisprudencia, en constante evolución, del Tribunal Europeo de 

Derechos Humanos. Los cursos HELP diseñados específicamente para los países de la UE incorporan 

cada vez más las leyes pertinentes de la UE.  

 

HELP es: 

 

1. La única red paneuropea de instituciones nacionales de formación para jueces, fiscales y 

abogados de los 47 Estados miembros del Consejo de Europa. 

2. Una plataforma de aprendizaje electrónico con cursos gratuitos en línea sobre derechos 

humanos. 

3. Una metodología de formación en derechos humanos para los profesionales del derecho. 

 

En el contexto de una democracia efectiva y del respeto de los derechos humanos mencionados en el 

preámbulo del Convenio Europeo de Derechos Humanos (CEDH), la libertad de expresión es de suma 

importancia. Sin una amplia garantía del derecho a la libertad de expresión protegida por tribunales 

independientes e imparciales, no hay democracia. 

 

Dentro del sistema europeo de protección de los derechos humanos, la libertad de expresión está 

protegida por el artículo 10 del CEDH. Al mismo tiempo, la libertad de expresión puede entrar en 

conflicto con otros derechos protegidos por el CEDH, como el derecho al respeto de la vida privada, a 

                                                           
1 Para más información sobre HELP por favor visite el sitio web de HELP:Www.coe.int/help  

http://www.coe.int/help
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la conciencia y a la religión, etc. El conflicto puede surgir además cuando las autoridades necesitan 

proteger los intereses o valores enumerados en el apartado 2 del artículo 10 del CEDH, como la 

seguridad nacional o la salud pública. Cuando se produce este conflicto, el Tribunal Europeo de 

Derechos Humanos (TEDH) establece un equilibrio para determinar la preeminencia de un derecho o 

interés sobre el otro. El balance de los intereses en conflicto, uno de los cuales es la libertad de 

expresión, tiene en cuenta la importancia de esta última. 

 

El TEDH ha desarrollado una inmensa jurisprudencia en la aplicación del artículo 10 del CEDH. Al decidir 

sobre casos que afectan a la libertad de expresión, los tribunales nacionales deben aplicar las normas 

desarrolladas por el TEDH. Para ello, deben conocer bien la jurisprudencia pertinente del TEDH.  

 

Este curso gratuito en línea de HELP tiene como objetivo precisamente ayudar a los profesionales del 

derecho, pero también a otros profesionales relevantes, así como a los estudiantes universitarios, a 

comprender las normas europeas relativas a la libertad de expresión y a aplicar eficazmente el artículo 

10 del CEDH a nivel nacional.  

 

  

El curso HELP sobre Libertad de Expresión 

El curso, desarrollado inicialmente en 2016, fue actualizado, reconstruido y modernizado 

conjuntamente con el Departamento de la Sociedad de la Información del Consejo de Europa, (Council 

of Europe Information Society Department), en el marco de la acción "Libertad de expresión y libertad 

de los medios de comunicación en el sureste de Europa (JUFREX)" (“Freedom of Expression and 

Freedom of the Media in South-East Europe (JUFREX)”) ejecutada en el marco del Programa Conjunto 

de la Unión Europea y el Consejo de Europa "Mecanismo Horizontal para los Balcanes Occidentales y 

Turquía II" (Horizontal Facility for the Western Balkans and Turkey II”). También contribuyó a la 

actualización del curso un abogado senior de la Secretaría del Tribunal Europeo de Derechos Humanos. 

El curso se compone de cuatro módulos sustantivos. El primer módulo ofrece una introducción al 

artículo 10 del CEDH y a los principios clave que rigen su aplicación. Los módulos restantes ofrecen una 

visión general del enfoque del TEDH cuando se trata de temas relevantes que se abordan con frecuencia 

en el marco del artículo 10. La duración total del curso es de aproximadamente nueve horas.  

 

• Módulo 1: Introducción y principios clave 

- La libertad de expresión en el Derecho Internacional 

- Conceptos clave  

- Restricciones a la libertad de expresión 

- Obligaciones positivas  

- Abuso de la libertad de expresión 

- Reparación de las violaciones 

 

 

https://www.coe.int/en/web/freedom-expression/
https://www.coe.int/en/web/freedom-expression/
https://pjp-eu.coe.int/en/web/horizontal-facility/freedom-of-expression
https://pjp-eu.coe.int/en/web/horizontal-facility/freedom-of-expression
https://pjp-eu.coe.int/en/web/horizontal-facility/home
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• Módulo 2 

- Tipos de discurso protegidos por el artículo 10 

- Privacidad y difamación  

 

• Módulo 3 

- Regulación de los medios de comunicación 

- Libertad de expresión en línea  

- Libertad de expresión y elecciones  

- Protección de las fuentes  

- Información recibida de forma confidencial  

 

• Módulo 4 

- Acceso a la información 

- Libertad de expresión y protesta  

- Libertad de expresión y administración de justicia 

- Libertad de expresión en el trabajo 

- Libertad de expresión y religión 

Al final de cada módulo hay un cuestionario y un resumen del módulo. Si el usuario ha superado con 

éxito el curso, se proporciona una declaración de aprovechamiento de HELP en formato electrónico que 

el usuario puede imprimir. 

 

El evento de lanzamiento 

El evento está coorganizado por la Escuela Judicial (CGPJ) de España, con la participación de la Fiscalía 

General del Estado y del Consejo General de la Abogacía Española (CGAE). 

El evento de lanzamiento tendrá lugar online el martes, 16 de noviembre de 2021. El objetivo principal 

de este evento es presentar a los participantes la plataforma HELP y a la página del curso en la que el 

grupo seguirá el curso con la ayuda de una tutora. El idioma de trabajo para el lanzamiento será el 

español.  

 

Durante el lanzamiento, los participantes se inscribirán en las páginas de sus respectivos cursos, 

preparadas previamente por su tutora nacional. A lo largo de los 2 o 3 meses siguientes y en base a la 

planificación establecida por la tutora, los participantes realizarán el curso online, accesible en su 

respectivo idioma nacional y complementado con la adaptación nacional preparada por la tutora. Los 

participantes que hayan completado con éxito el curso y hayan superado la evaluación establecida por 

la tutora recibirán certificados expedidos por el Programa HELP del Consejo de Europa en cooperación 

con los socios nacionales.  
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Preparación y registro   

Antes del evento de lanzamiento, los participantes deben crear una cuenta en la plataforma de 

aprendizaje electrónico HELP 

 
Para crear su cuenta HELP, siga estos pasos: 

— ir a este enlace y rellenar el formulario (que dura unos 2 

minutos):http://help.elearning.ext.coe.int/login/signup.php  

— una vez enviado, recibirá un enlace de activación en el correo electrónico que utilizó para 

crear la cuenta 

— ve a tu buzón de correo electrónico y haz clic en el enlace para activar tu cuenta.  

 

Durante el evento de lanzamiento, los participantes serán registrados en su página del curso, preparada 

con antelación por su tutora. Durante las semanas siguientes, y en base a la planificación establecida 

por la tutora, los participantes realizarán el curso online, complementado con los materiales y recursos 

adicionales preparados por la tutora.  

 

Los participantes que hayan superado con éxito el curso y aprobado la evaluación establecida por los 

tutores recibirán un certificado expedido por el Programa HELP del Consejo de Europa, que incluirá 

el logo de la institución nacional correspondiente.  

 

 

Inscripción  

 

Los participantes interesados deberán: 

- Estar disponibles para asistir al evento de lanzamiento (de forma presencial u online). 

- Comprometerse a seguir y completar el curso online en las siguientes semanas (aproximadamente 

1-2 horas de trabajo por semana). 

- Inscribirse en la convocatoria siguiendo las instrucciones proporcionadas por su Institución Nacional 

(Escuela Judicial, Fiscalía General del Estado, CGAE). 

- (recomendado) Tener un portátil/tablet/smartphone disponible durante el evento de lanzamiento. 

 

 

Más información 

 

Para cualquier otra información, no dude en ponerse en contacto con: Eva Massa Arranz (eva.massa-

arranz@coe.int) Coordinadora de Proyecto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://help.elearning.ext.coe.int/
http://help.elearning.ext.coe.int/
http://help.elearning.ext.coe.int/login/signup.php
mailto:eva.massa-arranz@coe.int
mailto:eva.massa-arranz@coe.int
https://vimeo.com/399804233
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Programa 

 

16 Noviembre 2021 (online) 

 

 

16.00 – 15.20 

 

Bienvenida  

(representantes de las instituciones organizadoras) 

 

 

16.20 – 16.45 

 

El programa HELP del Consejo de Europa y el curso HELP sobre 

Libertad de Expresión 

Eva Massa, HELP Project Coordinator, CoE 

 

 

16.45 – 17.20 

 

Ponente invitado 

Rafael Bustos Gisbert, Catedrático de Derecho Constitucional, Universidad 

Complutense de Madrid 

 

 

17.20 – 17.35 

 

Pausa 

 

 

17.35 – 17.50 

 

Cómo usar la plataforma HELP 

Eva Massa, HELP Project Coordinator, CoE 

 

 

17.50 – 18.30 

 

Sesión de grupo con el tutor – Roberto Alonso Buzo  

Ronda de presentaciones (participantes) 

Presentación del tutor/a y su papel, objetivos de aprendizaje, criterios de 

evaluación, aspectos prácticos y debate. Preguntas y respuestas. 

 

 


